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L’intervention ethno-systémique-narrative

Objectifs
 Acquérir les concepts théorico-cliniques fondamentaux du paradigme ethno-

systémique-narratif
 Expérimenter les outils et techniques de base
 Apprendre à intervenir dans le cadre d’une approche ethno-systémique-

narrative

Méthodes pédagogiques
 Exposés théoriques et présentations PowerPoint
 Échanges à partir de l’expérience des participants
 Études de cas et analyse de la pratique
 Simulations de situations professionnelles
 Documentation (texte et vidéo)

Responsable pédagogique

Natale Losi, sociologue, anthropologue médical, psychothérapeute familial,
fondateur de l’Unité psychosociale et d’intégration culturelle de l’Organisation
Internationale pour la Migration, à Genève et à Rome, et directeur de l’école de
psychothérapie ethno-systémique-narrative de Rome, Italie.

Formateurs

Natale Losi
Sylvie Djeddah-Caradec, psychologue interculturelle, psychothérapeute et
formatrice.

Intervenants

Fabrice Olivier Dubosc, psychologue, s'occupe de thérapie de la migration et de formation
psycho-sociale. Il est membre de l'Association d'Ethnopsychologie Analytique de Rome et
membre fondateur de Interculture International et de l'École ethno-systémique-narrative de
Rome.

Serge Escots, anthropologue, thérapeute familial, consultant en pratiques médico-sociales et
chercheur en sciences sociales, chargé de cours en thérapie familiale à l’Université Toulouse-Le
Mirail. Il a fondé et dirige l’Institut d’anthropologie clinique.

Françoise Sironi, psychologue et psychothérapeute, maître de conférences en psychologie
clinique et pathologique à l’Université de Paris VIII, enseigne la psychologie géopolitique à
l'Institut d'études politiques de Paris, a notamment travaillé sur les formes de violences
collectives et la figure du bourreau. Elle a travaillé auprès des victimes des Khmers rouges,
ainsi qu'au Kosovo et fondé un centre de réhabilitation des vétérans des guerres russes en
Afghanistan et en Tchétchénie.

Nathalie Zajde, maître de conférences en psychologie clinique et pathologique à l’Université
de Paris VIII, responsable clinique et de recherche au Centre de Recherche Français de
Jérusalem (CRFJ). Elle a créé et développé des dispositifs cliniques spécifiques d’aide aux
personnes souffrant de traumatisme psychique, en France, en Israël, au Rwanda et au Burundi.
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FORMATION

L’intervention ethno-systémique-narrative

Durée : Formation de 140 heures réparties en 10 sessions de 2 jours.
Validable comme première année pour le cursus de psychothérapie ethno-
systémique-narrative (3 années et 1 an d’approfondissement clinique)

Dates :
8-9 janvier 2010
5-6 février 2010
5-6 mars 2010
2-3 avril 2010
7-8 mai 2010

4-5 juin 2010
24-25 septembre 2010
22-23 octobre 2010
26-27 novembre 2010
17-18 décembre 2010

Clôture des inscriptions : 1er décembre 2009

Lieu : Institut d’anthropologie clinique – Toulouse

Public : de 10 à 15 participants ; psychothérapeutes, médecins
psychiatres, psychologues, médecins, infirmiers, travailleurs
sociaux, enseignants, médiateurs culturels

Coût : 2500 Euros nets
(10 fois 2 jours, plateau-repas compris)

Inscriptions en ligne et tous renseignements :

Web : i-ac.fr

Mail : iac@i-ac.fr
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PSYCHOTHÉRAPIE ETHNO-SYSTÉMIQUE-NARRATIVE

L’approche multidisciplinaire de la psychothérapie, fondée sur le paradigme ethno-

systémique-narratif développé par Natale Losi, s’adresse aux individus, aux couples,

aux familles, aux réseaux et aux communautés. Cette approche s’est développée

dans des contextes psychothérapeutiques caractérisés par le changement

socioculturel, l’incertitude et le traumatisme, ainsi que par les conflits dans des

sociétés multiethniques en transition. L’intégration des dispositifs et des concepts

théorico-cliniques ethnopsychiatriques, psychodynamiques, systémiques, permet,

dans une perspective narrative, de créer des espaces pour utiliser de façon active

des méthodes et des outils thérapeutiques expérientiels. En ce sens, l’approche

ethno-systémique-narrative est adaptée aux situations d’intervention psycho-

sociales et psychothérapeutiques individuelles, conjugales et familiales des sociétés

contemporaines. Ainsi, elle ouvre et enrichit le bagage clinique de l’intervenant et

favorise l’intervention du thérapeute auprès de migrants primo-arrivants, de

personnes immigrées ou issues de l’immigration.

Le paradigme ethno-systémique-narratif s’inscrit dans une démarche d’alternative à

la médicalisation des besoins des personnes en favorisant le développement de leurs

compétences et de leurs ressources psychologiques, sociales et culturelles.

Cette formation a pour objectif d’introduire l’étudiant aux concepts de cette

approche et de lui permettre de s’approprier les techniques de base pour

développer des interventions.  Cette formation (140 heures) consacrée à

l’intervention ethno-systémique-narrative est autonome. Elle peut s’intégrer, pour

les étudiants qui le souhaitent, dans le cursus de formation à la psychothérapie qui

se déroule sur 3 ans (420 heures). Une quatrième année d’approfondissement

clinique est requise par les associations françaises et européennes qui exigent un

minimum de 500 heures pour l’accréditation au titre de thérapeute familial.
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