ANTHROPOLOGIE CLINIQUE ET MIGRATIONS

Ateliers expérientiels d’expression et de narration
pour la rencontre interculturelle

Atelier expressif

Il s’agit d’expérimenter, a travers la fabrication d’un objet auto-représentatif
(masque, collage, dessin, modelage, marionnette, etc.) la symbolisation de ce
qui, entre le dedans et le dehors, reste irrésolu, des éléments conflictuels ou
douloureux de sa propre histoire. Ces outils projectifs permettent I’élaboration de
vécus difficiles en lien avec le déracinement et ’éloignement. L’atelier prévoit
également un moment de mise en commun et de création de nouvelles narrations
grace aux autres, qui permet de transformer les vécus douloureux, de passer
d’une expérience individuelle a une expérience collective.

Atelier narratif

Le parcours migratoire des individus, des familles, des ancétres ressemble a s’y
méprendre aux rites initiatiques dont le conte conserve les derniéres traces dans
nos sociétés modernes. La quéte du migrant parti de sa terre natale pour trouver
« ailleurs » l’objet de résolution de sa souffrance et celle des siens ainsi que les
épreuves qu’il va devoir affronter le mettent dans la peau d’un héros des temps
modernes. La migration est un processus de changement irréversible, et le travail
autour du conte et des cartes de Propp permet de remettre du lien entre les
parties brisées d’un récit de vie.

Atelier biographique

Cet atelier propose de sensibiliser les participants a l'utilisation d’outils qui
retracent les aspects sociaux, permettent l’analyse des réseaux de soutien et
d’aide des personnes. A travers lutilisation du génogramme, des cartes
biographiques ou des matrices de Wallman, il est possible d’affronter des
contenus émotionnels en lien avec sa propre histoire de facon directe et
néanmoins médiatisée par la représentation graphique et par la narration.

Institut d’anthropologie clinique

-~% 29 chemin des Cotes de Pech David — 31400 Toulouse
Tél-Fax 05 62 17 20 86 — iac@i-ac.fr — www.i-ac.fr

SIRET 409 692 001 00038 — APE 8559 A
Agrément formation 73310265231

ANTHROPOLOGIE CLINIQUE ET MIGRATIONS

Ateliers expérientiels
d’expression et de narration
pour la rencontre interculturelle

Sylvie Djeddah-Caradec

Public : tout professionnel du secteur psycho-social travaillant avec des publics
migrants
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Ces stages sont basés sur le modele ethno-systémique-narratif de Natale Losi,
directeur de ’Ecole de psychothérapie ethno-systémique narrative de Rome.

Ils sont ouverts aux professionnels du secteur psycho-social qui travaillent avec
des publics dont Uhistoire migratoire est récente ou remonte a plusieurs
générations. Il s’agit d’outils qui permettent de travailler le vécu et I’expérience
grace a la narration.

Objectifs

Participation et expérimentation active des outils narratifs en vue de travailler la
relation d’aide en situation interculturelle.

Travailler la communication interculturelle dans ses dimensions verbales et/ou
non-verbales.

Acquérir des techniques de narration, d’écoute, d’analyse des trajectoires
migratoires.

Formatrice

Sylvie Djeddah-Caradec, psychologue interculturelle, psychothérapeute et
formatrice.

Responsable pédagogique

Serge Escots est anthropologue, thérapeute familial, consultant en pratiques
médico-sociales et chercheur en sciences sociales. Il a fondé et dirige U'Institut
d’anthropologie clinique.
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Lieu : Institut d’anthropologie clinique - Toulouse

Public : Groupe de 8 a 12 participants, professionnels du secteur
psycho-social travaillant avec des publics migrants
Durée : 3 jours par atelier (21 heures)
Dates : Atelier expressif — 24, 25 et 26 avril 2012
Atelier narratif — 17, 18 et 19 avril 2012
Atelier biographique — 23, 24 et 25 mai 2012
Colit : Prise en charge par Uinstitution : 450 Euros

A titre personnel : 300 Euros
(par module de 3 jours, plateau-repas compris)

Inscriptions en ligne et tous renseignements :

Web : i-ac.fr
Mail : jiac@i-ac.fr
Tél-Fax: 056217 20 86

Courrier : Institut d’anthropologie clinique
29 chemin des Cotes de Pech David

31400 Toulouse
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